
ქეთევან ქობალია 

ფიზიკური განათლების კონსულტანტი 

სსიპ მასწავლებელთა პროფესიული განვითარების ეროვნული ცენტრის 

 

მასტერ კლასი სპორტში 

მასტერ კლასზე მსმენელები გაეცნობიან: 

 ფიზიკური აღზრდისა დაწყებითი საფეხურის განახლებულ საგნობრივ 

სტანდარტს; 

 ფიზიკური აღზრდისა და სპორტის საბაზო საფეხურის სტანდარტის სამუშაო 

ვერსიას; 

 დაგეგმავენ განახლებულ საგნობრივ სტანდარტზე დაყრდნობით დაწყებითი და 

საბაზო საფეხურის ფიზიკური აღზრდისა და სპორტის გაკვეთილებს;  

 გაეცნობიან და პრაქტიკულად განახორციელებენ შეფასების სქემების/რუბრიკების 

შედგენას; 

 განიხილავენ ჩატარებული გაკვეთილების რეფლექსიების მაგალითებს, 

რუბრიკების მიხედვით შეაფასებენ თითოეულ რეფლექსიას. 

მასტერ კლასის მიზნობრივი ჯგუფი: ფიზიკური აღზრდისა და სპორტის (პრაქტიკოსი და 

უფროსი) მოქმედი მასწავლებელი.  

მასტერ კლასზე მსმენელთა რაოდენობა: 25 მსმენელი. 

მასტერ კლასის ხანგრძლივობა: 4 საათი.  


